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Musique Rock My Life (by The Partner$)15 bpm]
Chorégraphes David Linger, Isabelle Willmann, Séverine FillioRré&nce) — (Mai 2011)
Type Ligne, 4 murs, 32 temps + 2 TAG avec Restarts
Niveau Débutant-Intermédiaire

Démarrage de la danse intro parlée d'environ 250seles,
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puis commencer la danse sur le mRbtK' (I Need ToRock...)

Svyncopated Side Rock, Diagonal Left & Righiple

Rock Step D a droite (HRock] & droite, Revenir sur le PG)

PD a c6té du Pf&], Rock Step G a gauche (PRock] a gauche, Revenir sur le PD)
Shuffle G en avaritians la diagonale gauch@@G en avant, PD a c6té du PG, PG en avant)
Shuffle D en avarjtians la diagonale droitdPD en avant, PG a c6té du PD, PD en avant)

Out-Out, Hold & Clap, In-In, Hold & Clap, Dagonal Hip Bumps Forward (Twice)

PG[légérement écartél gauchgOut] [&], PD[Iégerement écartéd droite[Out] [1], Hold et Claf2]
PDlrevient au centig]In] [&] , PG[revient au centre]in] [3], Hold et Clag4]

PD en avartans la diagonale droitgt Bump D en avaijs], Bump G en arriérgg] , Bump D en avarit]
PG en avartians la diagonale gauchel Bump G en avaifit], Bump D en arriérg&], Bump G en avari8]

les 2 TAG avec Restarts se feront toujours a ipdiitii; suivre les instructions en bas de page

Svncopated Forward Rock, Triple BackwardT#n Right & Side Triple

Rock Step D en avant (PRbck] en avant, Revenir sur le PG)

PD a c6té du Pf&], Rock Step G en avant (RRock] en avant, Revenir sur le PD)
Shuffle G en arriere (PG en arriggg PD a cété du P@&], PG en arriergs])

%, de tour a droitgace a 3hjet Pas Chassé a droite (D-G-D)

Sailor Shuffle [Vaudeville], Ball Step with Full Ten

PG croisé devant le PD

PD a droitd&], Talon G en avarjtians la diagonale gauche] [2]

PG a c6té du P[x], PD croisé devant le P@3]

PG a gauchg], Talon D en avarjtlans la diagonale droite] [4]

PD en avanfen démarrant le tour & droite] [9PG[sur le Ball]juste derriére le P[zn 3™ position] [&]
PD en avanfen continuant le tour a droite] [6PG][sur le Ball]juste derriére le P[zn 3™ position] [&]
PD en avanen terminant le tour a droite pour revenir facgha

Stomp PG a cété du PD

Step ¥ Turn, Touch, Hold

1-4

Step % Turn (PD en avant, %2 tour a ga{fabe a 9h]et poids sur le PG), Touch PD a c6té du PG, Hold

Les 2 Tag avec Restarts sont identiques et sadojuiurs apres le Break musical

1* Restart au2*™mur (& la fin de la section 9 — 16) [face & 3h], faleeTAG et reprendre la danse [Restart] [face & 9h]

lorsque la chanson repart sur I§"4syllabe du motRich" ...

2°M Restartau 5™ mur (a la fin de la section 9 — 16) [face & 3h], faleeTAG et reprendre la danse [Restart] [face & 9h]

lorsque la chanson repart sur [&syllabe du motSexy" ...

REPEAT ... AND ... KEEP SMILING !l



